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« 'ÁÒÄÅÚ ÂÉÅÎ Û Ìȭesprit le 
bien-être des personnes 

handicapées et vulnérables 
dont vous vous occupez. 

*ȭÅÓÐîÒÅ ÑÕÅ ÖÏÔÒÅ ÏÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎ 

ÃÏÎÔÉÎÕÅÒÁ ÄȭðÔÒÅ ÌÛ ÐÏÕÒ ÅÕØ ». 
 

 
 
 

  

Wolf Wolfensberger 

Extrait d’une lettre inédite destinée au RQPC, octobre 2010 
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1. Introduction 
 

1.1 Mot de la présidente 
 

Une autre année se termine avec son lot de bons coups, de 

nouveautés, de problèmes à résoudre, de questionnements, de belles 

rencontres, d’arrivées et de départs, etc. Rien de neuf sous le soleil; 

c’est le déroulement ordinaire de la vie. 

 

L’équipe de la permanence, le Conseil d’administration et les différents 

comités ont travaillé de concert pour mener à bien les dossiers de 

l’année : trentième anniversaire, comités, démarche de planification et 

autres dossiers en cours dont vous trouverez les détails dans le présent rapport. 

 

Après 30 ans, un des grands défis de l’année a été de retrouver le plaisir de travailler ensemble 

pour une même cause. Bien comprendre nos fondements philosophiques et les actualiser dans 

nos actions, voilà ce que sera la suite des choses. Il est évident que nous nous dirigeons vers 

une planification stratégique. 

 

Je crois que le regroupement est dans un tournant important de son histoire; il suffit d’ouvrir 

les voiles… nous trouverons le vent favorable et nous suivrons le cap. 

 

Merci à toutes les personnes qui se sont engagées avec cœur et créativité dans les différents 

dossiers du regroupement; un merci spécial à tous les membres du Conseil d’administration et 

à l’équipe de travail, Lucille, Francis et Anne, la petite nouvelle.  Ce fut un réel plaisir d’œuvrer 

avec vous tous et toutes à la promotion du parrainage civique au Québec. 

 
 
 
 

Monique Maltais, présidente 
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1.2  Mot de la coordonnatrice 

 

C’est avec beaucoup d’enthousiasme que je m’adresse à vous pour la 

première fois par le biais d’un rapport d’activité. La dernière année a été 

riche en événements de toutes sortes au RQPC. En novembre dernier, les 

festivités entourant notre 30e anniversaire, particulièrement le lac-à-

l’épaule tenu lors de ce rassemblement, ont sans doute été le point 

culminant. Je dois également souligner l’arrivée de Francis Halin et d’Anne 

Silbert, respectivement agent de communication et adjointe 

administrative, qui se sont joints à moi et qui apportent, dans leur champ 

de compétence respectif, une expertise et un dynamisme renouvelés.  
 

Diriger un organisme bien implanté depuis 30 ans, qui jouit d’une bonne crédibilité dans son milieu, 

d’un financement récurent et dont ses membres œuvrent à améliorer la qualité de vie des gens, est 

à la fois un défi stimulant et réconfortant. Toutefois, le développement d’un organisme qui a atteint 

une telle maturité passe inévitablement par des remises en question quant à sa mission et son 

orientation et le RQPC, en ce sens, ne fait pas exception.  
 

Les sondages effectués auprès de nos membres, les mouvements au sein de la permanence, du 

Conseil d’administration et de nos membres — particulièrement au cours des deux dernières 

années — ont suscité une profonde réflexion et donné lieu à des débats opposant des points de vue 

différents, et parfois antagonistes. Tout cela nous a amenés à poser des actions concrètes au cours 

de la dernière année afin de nous assurer que notre mission et nos actions répondent aux besoins 

de nos membres et aux réalités du jour.  
 

C’est le dynamisme du Conseil d’administration, de nos membres et, surtout, leur intérêt pour le 

Regroupement qui a permis de rallier nos forces et de mettre en place un Comité de travail qui a 

entamé une démarche structurée, encadrée par une ressource externe, et dont le mandat est 

précisément de clarifier la mission du RQPC selon deux options définies et de faire ses 

recommandations au CA avant l’été 2011.  
 

Je profite donc de ce moment pour remercier tous ceux et celles qui se sont engagés au sein du 

Conseil d’administration et des différents comités au cours de la dernière année. C’est vous qui avez 

rendu possible toutes les réalisations qui se retrouvent dans le présent rapport annuel.  
 

« {ŀǾƻƛǊ ƻǴ ƻƴ ǾŜǳǘ ŀƭƭŜǊ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴΣ Ƴŀƛǎ ƛƭ Ŧŀǳǘ ŜƴŎƻǊŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ǉǳΩƻƴ ȅ ǾŀΦ », comme l’écrit Émile 

Zola. 

 

 

Lucille Méthé, coordonnatrice .  
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1.3  Rappel 
 

Histoire du parrainage civique 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Premier logo Logo actuel Logo du  30e  

 
 

11993344 Naissance du fondateur Wolf Wolfensberger à Mannheim en Allemagne 

11995500 Wolf Wolfensberger émigre aux États-Unis 

11996666  Wolfensberger développe la formule du parrainage par des citoyens pour faciliter le 

retour à la vie normale de ses patients ayant des incapacités intellectuelles 

11996688--6699 Suite au succès retentissant du parrainage civique à Omaha dans l’État du Nebraska 

aux États-Unis, la formule est érigée en système par Wolfensberger 

11996699--7700 Le premier organisme de parrainage civique voit officiellement le jour aux États-

Unis 

11997722 Wolf Wolfensberger publie The Principle of Normalization in Human Services 

11997766 Joanne Farley et son équipe fondent le premier organisme de parrainage civique du 

Québec à  Pointe-Claire, dans l’Ouest-de-l'Île de Montréal 

11998800 Sept organismes de parrainage civique — soit ceux de Hull, de Québec, de Sept-Îles 

et des quatre organismes de la région de Montréal — fondent l’Association 
provinciale des bureaux de parrainage civique 

11998855  Les organismes de parrainage civique incorporent officiellement le Regroupement 

des bureaux de parrainage civique du Québec 

11999988 Le Regroupement change de nom et devient le Regroupement québécois du 

parrainage civique 
22001100 Le RQPC célèbre son trentième anniversaire en grand ! 

  



 
 

  
 
 
Rapport annuel 2010-2011 
Regroupement québécois du parrainage civique 

7 

 

1.4  Mission et mandat 

 
Le Regroupement québécois du parrainage civique (RQPC) a pour mission de regrouper et 
représenter les organismes de parrainage civique du Québec, de promouvoir la philosophie 
du parrainage civique selon Wolf Wolfensberger, d’offrir du support et de la formation à ses 
membres, de sensibiliser et d’informer la population et les décideurs sur l’intégration et la 
participation sociale des personnes ayant des incapacités. 
 

Le RQPC vise plus concrètement à : 
 

­­  Regrouper et représenter les organismes de parrainage civique du Québec; 

 

­­  Promouvoir la philosophie du parrainage civique selon Wolf Wolfensberger; 
 

­­  Offrir du support et de la formation à ses membres; 
 

­­  Informer et sensibiliser la population et les instances à l’intégration et à la participation sociale 
des personnes ayant une incapacité; 

 

­­  Développer des partenariats significatifs; 
 

­­  Soutenir le développement de nouveaux projets de parrainage civique; 
 

­­  Encourager la recherche et le développement des connaissances, et contribuer à leur diffusion. 
 

 

 
Cette année, le « Comité Mission » (point 3.4), comme son nom l’indique, se penche sur la 
mission du RQPC. Son mandat est de : 
 

­­  Clarifier la mission du RQPC notamment en ce qui a trait aux deux options suivantes : 
 

- Un Regroupement axé sur le parrainage civique selon des types de clientèle clairement 
définies; 

- Un Regroupement axé sur le parrainage civique dans une approche de jumelage; 
 

­­  Analyser les avantages et les inconvénients de ces deux options 

 

Les recommandations des membres du Comité seront transmises au Conseil d’administration et 
les décisions prises par ce dernier seront communiquées aux organismes membres du 
Regroupement dans le cadre d’une Assemblée extraordinaire qui aura lieu le 15-16 septembre 
à Drummondville.  
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2.  Gouvernance 
 

2.1  Composition du Conseil d’administration 
 

Le Conseil d’administration est composé de sept membres. Le mandat des administrateurs est 
d’une durée de deux ans. Le RQPC tient par ailleurs à remercier chaleureusement les 
administrateurs qui ont quitté le Conseil d’administration au cours de l’année 2010-
2011 : Madame Mélanie LAPORTE (mai 2009 - octobre 2010), Madame Carol LÉPINE (mai 2009 - 
octobre 2010) et Monsieur Sylvain Tanguay (février 2010 - octobre 2010). 
 
 

 

Madame Monique MALTAIS, PRÉSIDENTE 

Coordonnatrice, Centre de parrainage civique de Québec 
03 Capitale-Nationale 

 

Madame Julie DURAND, VICE-PRÉSIDENTE 

Coordonnatrice, Parrainage civique  du Trois-Rivières Métropolitain 
04 Mauricie 

 

Madame Marie-France BEAUREGARD, TRÉSORIÈRE 
Agente de jumelage, Parrainage civique des MRC d'Acton et des  
Maskoutains 
16 Montérégie 

 

Madame Virginie PAQUIN, SECRÉTAIRE 
Directrice générale, Parrainage civique Les Marronniers 
06 Montréal 

 

Madame Martine COSSETTE, ADMINISTRATRICE 
Coordonnatrice, Parrainage civique Abitibi Témiscamingue 
08 Abitibi-Témiscamingue 

 

 

Monsieur David LAVALLÉE, ADMINISTRATEUR 
Coordonnateur, Parrainage civique Basses-Laurentides 
15 Laurentides  
 

 

Madame Yvette LEBLANC, ADMINISTRATRICE 
Directrice générale, Parrainage civique Champlain  
16 Montérégie 
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2.2  Rencontres du Conseil d’administration 
  
En 2010-2011, il s’est tenu neuf réunions du Conseil d’administration aux bureaux du RQPC. 

 

Dates Faits saillants 
 
7 avril 2010 
 
 
 

5 mai 2010 
 

20 mai 2010 
 

30 juin 2010 
 

14 septembre 2010 
 

26 octobre 2010 
 
 
 
 
 

14 décembre 2010 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

9 février 2011 
 

 
 
 

30 mars 2011 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¶ Ressources humaines :  
Rencontre avec la candidate retenue (Lucille Méthé) pour le 
poste de coordonnatrice 
 

¶ Présentation des prévisions budgétaires 2010-2011 
 

¶ Préparation de l’AGA du 21 mai 2010 
 

¶ Plan d’action 2010-2011 
 

¶ Embauche d’un agent de communication (Francis Halin) 
 

¶ Nomination d’une nouvelle administratrice: Madame Yvette 
Leblanc (compléte le mandat de Carol Lépine se terminant à 
LAGA de mai 2012) 

¶ Devis de Madame St-Denis pour l’élaboration d’un document 
« Modèle d’intervention » 
 

¶ Nomination de 2 (deux) nouveaux administrateurs:  
- David Lavallée (compléte le mandat de Sylvain Tanguay se 
terminant à LAGA de mai 2011) 
- Virginie Paquin (compléte le mandat de Mélanie Laporte se 
terminant à LAGA de mai 2011) 

¶ Retour 30
e
 anniversaire RQPC 

¶ Formation Comité ad hoc  

¶ Demande subvention PSOC 2011-2012 
 

¶ Retour mandats différents comités et leur composition 

¶ Définition et formation d’un Comité Mission 

¶ Embauche d’une secrétaire administrative (Anne Silbert) 

¶ Confirmation de  la visite de stagiaires belges 
 

¶ Formation  comité pour les prévisions budgétaires et  
Plan d’action 2011-2012 

¶ Augmentation salariale accordée aux employés de la 
permanence du RQPC 

¶ Renouvellement des membres du RQPC 

¶ Discussion sur l’organisation de la Semaine québécoise du 
parrainage civique 

¶ Date de l’AGA au 20 mai 2011 
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2.3  Description du personnel 
 

Le RQPC compte trois employés.  
 

Postes permanents : 
 

Lucille MÉTHÉ, COORDONNATRICE 
Sous l'autorité du Conseil d’administration, la coordonnatrice s'assure 
que les activités de l'organisme respectent le mandat inscrit dans la 
charte de l'organisme. Elle rend compte au Conseil d’administration de 
l'évolution des différents dossiers pilotés par l'organisme et met en 
œuvre sur le terrain les résolutions prises par le Conseil 
d’administration. Madame Méthé assume aussi les charges 
administratives de l'organisme, incluant la rédaction de rapports 
d'activités, de demandes de subventions et documents d'information. 
Elle est appelée à représenter l'organisme au sein de divers comités de 
travail et sur la place publique et à concevoir et coordonner de 
nouveaux projets ou des formations permettant de répondre aux 
besoins des membres. 
 
 

Francis HALIN, AGENT DE COMMUNICATION 
Sous l’autorité de la coordonnatrice, l’agent de communication est 
responsable de l’ensemble des communications internes et externes, 
de l’image, de la promotion et de la visibilité du Regroupement et du 
parrainage civique dans son ensemble. Il collabore et soutient les 
organismes membres dans leurs communications, leurs publicités et 
leurs promotions. Il planifie, organise et évalue les projets de 
communication, de promotion et de publicité du Regroupement. 
 
 

 
 

Poste temporaire : 
 

Anne SILBERT, SECRÉTAIRE ADMINISTRATIVE 

Sous l’autorité de la coordonnatrice, la secrétaire administrative 

travaille en collaboration avec le reste de l’équipe. Elle les soutient 

dans leurs différentes tâches et est responsable de l’organisation 

administrative des dossiers en cours et des suivis concernant 

l’adhésion des membres au Regroupement. Elle participe au bon 

fonctionnement de l’organisme.  
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3.  Réunions des membres, des comités et sous-comités 
 

3.1 Réunions des membres 
 

Les organismes membres se sont réunis à deux reprises en 2010-2011 soit: 
 

¶ À l’Assemblée générale annuelle du RQPC  
23 personnes pour la journée d’orientation (20 mai 2010) et 21 personnes pour l’AGA (21 mai 
2010) issues des organismes membres du Regroupement se sont déplacées pour cet 
événement. 

¶ À l’occasion du 30e anniversaire du Regroupement. 
Une trentaine de personnes ont participé à cet important événement. 
 

Dates Lieu Faits saillants 

 
20 mai 2010 

 
Hôtel Le Dauphin  
(1250, rue Johnson 
Ouest St-Hyacinthe) 

 
Journée d’orientation : journée 1 
¶ Résultats des sondages auprès des membres 

durant l’année 
¶ Propositions d’orientations pour 2010-2011 
¶ Retour sur le thème des clientèles desservies 
¶ Discussions sur l’uniformisation de l’image des 

organismes de parrainage et productions d’outils 
communs 

¶ Impact du maintien du statu quo de l’année 
précédente 

¶ Formation de différents comités :  
-Comité communication et projets 
-Comité de l’ABC 
-Comité membrariat 

¶ Discussions sur le 30e anniversaire de l’année en 
cours. 
 

21 mai 2010  Assemblée générale annuelle : journée 2 
¶ Présentation du Rapport d’activités et des états 

financiers 2009-2010 
¶ Présentation du Plan d’action 2010-2011 
¶ Élections de 4 (quatre) administrateurs sur 6 

(six) candidatures déposées 

 
4 et 5 novembre 
2010 

 
Auberge le Baluchon 
(3550, chemin des 
Trembles, St-Paulin) 

 
30e anniversaire du Regroupement 
¶ Lac-à-l’épaule et gala 30e anniversaire (voir au 

point 4.2) 
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3.2  Rencontres du Comité Activités et projets et de ses sous-comités 
 
Le Comité Activités et projets est composé de : 
Chantal LAVALLÉE (PC des MRC d'Acton et des Maskoutains), Francis HALIN (RQPC), Julie DURAND 
(PC du Trois-Rivières Métropolitain), Lucille MÉTHÉ (RQPC), Marie-Pierre PLAMONDON (PC 
Champlain) et Monique MALTAIS (Centre de PC de Québec). 

 
 
 
 

Dates Lieu Faits saillants 
 

16 juin 2010 
 

Bureaux du RQPC 
(2349, rue de Rouen) 

 

¶ Budget disponible 

¶ Orientation prise à l’AGA et objectifs du 30
e
 

anniversaire RQPC 

¶ Date et choix d’un projet 
 

30 juin 2010 
  

¶ Propositions d’activités et d’objectifs à atteindre durant 
le séjour 

 

14 septembre 2010 
 

  

¶ Déroulement 30e  

¶ Planification et organisation du 30
e
 (sacs, conférencier, 

trophées et choix du lieu) 

¶ Dévoilement résultat sondage 30
e 

(choix du slogan 
gagnant) 

¶ Choix animation des ateliers et animation de la soirée 
 

5 octobre 2010 
(sous-comité) 

 ¶ Rencontre avec l’animateur de la journée et  
choix des questions posées aux membres (tables) 

 

6 octobre 2010 
(sous-comité) 
 

PC Champlain 
(3222, rue Windsor 
St-Hubert) 

¶ Trophées et prix distinction à remettre lors du Gala 30e 
anniversaire RQPC 

26 octobre 2010 
 

Bureaux du RQPC 
(2349, rue de Rouen) 

¶ Entérinement travaux, sous-comités, adoption 
documents de travail (questionnaires des tables) 

¶ Déroulement du 30
e
 anniversaire 

 
14 décembre 2011  ¶ Bilan 30e anniversaire (Vérifications des objectifs) 

¶ Retour Lac-à-l’épaule (Document Résultats détaillés des 
questionnaires) 

¶ Début réflexion Semaine québécoise du parrainage 
civique 2011 
 

18 janvier 2011  ¶ Préparation Semaine québécoise du parrainage civique 
(objectifs, napperons, pochettes de presse, visibilité 
médias et événements régionaux) 
 

28 février 2011  ¶ Derniers préparatifs Semaine québécoise du parrainage 
civique  
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3.3  Rencontres du Comité de l’ABC 
 
Le Comité de l’ABC a pour mandat de réviser et bonifier les documents inclus dans l’ABC du 

parrainage civique. Suite à un sondage auprès des membres, le Comité a priorisé de revoir : 
 

•  Formulaire d’adhésion filleul/bénévole 

•  Table des matières d’un cahier de formation du bénévole (les grands thèmes qu’on 

devrait y retrouver) 

• Contenu d’une pochette d’accueil du nouveau membre 

 

Les membres du Comité se sont réunis une seule fois cette année, soit le 9 septembre 2010 au 

bureau du Parrainage civique de la Vallée du Richelieu. Étaient présents à cette rencontre 

Pierre Dufresne (Parrainage civique de l'est de l'Île de Montréal), Isabelle Goulet (Parrainage 

civique de la Vallée du Richelieu), Gérard Guimond (Parrainage civique de la Vallée du 

Richelieu), Lucille Méthé (RQPC), Allison Porlier (Parrainage civique des MRC d'Acton et des 

Maskoutains) et Sylvie Tétreault (Trait d’Union Montérégien). Par la suite, quatre des six 

membres du Comité ont quitté le Comité, mais les travaux du Comité se sont poursuivis. 

En effet, le RQPC a ensuite lancé un appel à tous les organismes membres afin d'obtenir une 

copie de tous les formulaires utilisés au sein des organismes de parrainage civique. La réponse a 

été très positive et nous avons donc pu amasser une masse imposante de formulaires! Puis, 

Elizabeth Doiron-Gascon a rassemblé tous les formulaires et a fait une première ébauche du 

formulaire filleul/bénévole. Enfin, Madame Michèle Saint-Denis, engagée pour concevoir 

modèle d’intervention (voir point 3.5), s’est par la suite saisie du dossier des formulaires dans le 

cadre de son travail. 
 

 

3.4  Rencontres du Comité Ressources humaines  
 

Le Comité Ressources humaines est un comité permanent. Il a la responsabilité de la mise à 
jour de La Politique des conditions de travail, de l’évaluation annuelle de la coordination et du 
recrutement du personnel. 
 

Le Comité s’est réuni à trois reprises cette année, soit le 2 avril 2010, le 23 août 2010 et le 1er 
décembre 2010.  
 

Le Comité Ressources humaines est composé de : 
Marie-France BEAUREGARD (t/ ŘŜǎ aw/ ŘΩ!Ŏǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ aŀǎƪƻǳǘŀƛƴǎ), Julie DURAND (PC du Trois-
Rivières Métropolitain) et Monique MALTAIS (Centre de parrainage civique de Québec).  
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3.5  Rencontres du Comité Mission  
 

Suite aux profondes réflexions suscitées lors Lac-à-l’épaule du 

30e anniversaire du RQPC qui s’est déroulé au mois de 

novembre 2011 (voir pp. 17-26), le Conseil d’administration du 

Regroupement a décidé d’engager une ressource externe et a 

mis sur pied un comité spécial appelé « Comité Mission ».  

C’est à Madame Martine Sauvageau qui possède une solide 

expérience en développement organisationnel et en 

gouvernance (analyse interne) que le regroupement a fait 

appel. Son expertise, enrichie de plusieurs membres qui ont 

répondu à l’appel en acceptant l’invitation à siéger au sein de 

ce comité, permettre au RQPC de se pencher sur la mission du 

Regroupement, c’est-à-dire sur les fondements de 

l’organisation, ce qui dicte son action et permet de garder le 

cap, tout en influençant les activités et les orientations de 

l’organisation. Le « Comité Mission » fera ses 

recommandations au CA au plus tard en septembre 2011.  
Madame Martine Sauvageau 

 
Le Comité Mission est composé de : 
Michel GOUIN (PC Drummond), Francis HALIN (RQPC), Monique MALTAIS (Centre de PC de Québec), 
Lucille MÉTHÉ (RQPC), Valérie OUELLET ό¢Ǌŀƛǘ ŘΩǳƴƛƻƴ aƻƴǘŞǊŞƎƛŜƴύΣ ±ƛǊƎƛƴƛŜ PAQUIN (PC Les 
Marronniers) et Martine COSSETTE (PC Abitibi-Témiscamingue). 
 
 

Dates Lieu Faits saillants 

 
(9 février 2011) 
 
 
 
28 février 2011 

 
 

 
Bureaux du RQPC 
(2349, rue de Rouen) 

 
 
 
 
 
 

 

 

¶ Rencontre préparatoire 
 
 
 

¶ Méthode de travail et outils 
utilisés pour réaliser le mandat + 
Historique détaillée de la 
question 
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3.6  Rencontres - Modèle d’intervention 
 

 
Madame Michèle St- Denis qui a complété une formation doctorale 

en psychologie communautaire et travaillée comme chercheuse et 

formatrice sur des problématiques de pauvreté et d’exclusion 

sociale, est aussi enseignante. C’est elle qui avait offert, en 2009, 

une formation très appréciée par les membres du RQPC. Voilà 

pourquoi elle a été de nouveau engagée cette année pour bâtir un 

Modèle d’intervention et un Plan d’intervention commun. La 

première rencontre qui s’est déroulée le 15 mars 2011 a été un vif 

succès notamment grâce à une importante participation des 

membres. 

  
Merci aux dix personnes qui ont participé à la vie démocratique du RQPC en cette rencontre :  

Marie-France BEAUREGARD (Agente de jumelage au Parrainage civique des MRC d'Acton et des 

Maskoutains), Aline COUTURE (Travailleuse sociale au Centre de parrainage civique de Québec), 

Élisabeth DOIRON-GASTON (Agente d'intégration sociale au Parrainage civique Les Marronniers), 

Audrey DUBREUIL (Intervenante au Parrainage civique Drummond), Francis HALIN (Agent de 

communication au Regroupement québécois du parrainage civique), Sylvie LAROUCHE (Stagiaire 

en service social au Centre de parrainage civique de Québec), Jennie LECLAIR (Agente de jumelage 

au Parrainage civique Drummond), Lucille MÉTHÉ (Coordonnatrice au Regroupement québécois 

du parrainage civique), Marie-Pierre  PLAMONDON (Intervenante au Parrainage civique 

Champlain) et Bianka ROY (Éducatrice spécialisée au Parrainage civique Drummond). 

 
 

Dates Lieu Faits saillants 

 
15 mars 2011 

 
Bureaux du RQPC 
(2349, rue de Rouen) 

 

¶ Se pencher sur la conception du 
travail terrain et comprendre 
comment un idéal théorique se 
traduit sur le terrain 

 

 
 

 

Madame Michèle St- Denis 
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4. 30e anniversaire du RQPC  
 
L’automne a été marqué par la triste nouvelle du drame1survenu à Saint-Jude en Montérégie, 

nous rappelant brutalement que chaque citoyen a le devoir d’en faire un peu plus pour 

remédier à l’individualisme. Preuve que le RQPC avait toutes les raisons du monde de célébrer 

son 30e anniversaire pour rappeler qu’opter pour une relation « parrain-marraine» est la 

meilleure façon de rompre l’isolement. 

 

Le RQPC a donc célébré cet anniversaire de maintes façons: sacs réutilisables à l’effigie du 

Regroupement, capsules vidéos faites par les membres, etc. Mais les événements qui ont 

marqués les célébrations du 30e anniversaire ont sans doute été les festivités et le Lac-à-

l’épaule du 4 et 5 novembre derniers qui ont eu lieu à L’Auberge Le Baluchon en Mauricie et au 

cours duquel douze organismes ont pris part. 

 

« Nous avons besoin les uns des autres. L'être humain n'est pas fait pour s'isoler, mais pour 

partager »  écrit Alize Parizeau. Espérons que le parrainage civique aille bientôt la place qui lui 

revient au sein de la société. Les activités entourant le 30e anniversaire auront, en ce sens, fait 

boule de neige et il est à parier que la suite du monde démontrera toute la force des 

convictions défendues par le mouvement du parrainage civique québécois.  

 

 

 

Francis Halin 

Agent de communication 

Regroupement québécois du parrainage civique 
  

                                                           
1
 Drame de Saint-Jude : Le Regroupement québécois du parrainage civique rappelle l’importance de la relation citoyen à citoyen pour 

briser l’isolement (http://parrainmarraine.com/files/rqpc20100907briser-isolement.pdf) 

http://parrainmarraine.com/files/rqpc20100907briser-isolement.pdf
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4.1  Lettres de Wolf Wolfensberger  

 

 

 

Monsieur Wolf Wolfensberger, 

inspirateur du mouvement du 

parrainage civique, nous a écrit à deux 

reprises cette année. Ses paroles justes 

et pleines d’espoir ainsi que ses 

encouragements nous ont rappelé les 

raisons pour lesquelles nous continuons 

avec tant de passion et de volonté à 

faire rayonner l’œuvre du Parrainage 

civique. 

 

 

Malheureusement, cette année aura aussi été marquée par son décès survenu le 27 février 

2011. Le RQPC a à cœur de poursuivre, par la force du travail de ses membres, ce à quoi 

monsieur Wolfensberger aspirait tant. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

««JJee  ssoouuhhaaii tt ee  qquuee  vvoott rr ee  tt rr aavvaaii ll   ssee  ppoouurr ssuuiivvee  tt rr èèss  lloonnggtteemmppss  eett   aaii tt   ddeess  
rr ééppeerr ccuussssiioonnss  ppoossii tt ii vveess  ssuurr   cceeuuxx  qquuee  vvoouuss  aavveezz  aaiiddééss  àà  ssȭȭeennggaaggeerr   ddaannss  uunnee  
rr eellaatt iioonn  ddȭȭééggaall   àà  ééggaall   aavveecc  uunnee  ppeerr ssoonnnnee  qquuii ,,  ddaannss  llaa  ssoocciiééttéé,,  ooccccuuppee  llȭȭuunn  
ddeess  rr aannggss  lleess  mmooiinnss  éélleevvééss..  »»  
 

 

 

 

 

 

Voici ci-dessous les deux lettres qu’il nous a fait parvenir :  
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Octobre 2010  
 

Au Regroupement québécois du parrainage civique, 

Salutations de Syracuse, New York, et félicitations pour votre 30e anniversaire. 
 

Le « Citizen Advocacy » ɂ principe sur 

lequel est basé le parrainage civique ɂ est 

ÌȭÕÎÅ ÄÅÓ ÃÈÏÓÅÓ ÄïÖÅÌÏÐÐïÅÓ ÁÕ ÃÏÕÒÓ de 

ÍÁ ÃÁÒÒÉîÒÅ ÑÕÉ ÍÅ ÔÉÅÎÔ ÌÅ ÐÌÕÓ Û ÃĞÕÒȢ Le 

fait de réunir des personnes handicapées 

et non handicapées contribue à combler le 

fossé qui existe souvent entre le monde 

« ÄȭÅÎ ÂÁÓ » et les privilégiés de la société. 

Et comme il rassemble des individus à 

ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÉÎÄÉÖÉÄÕÓȟ ÃÅÌÁ ÐÅÒÍÅÔ ÄÅ ÃÒïÅÒ 

des relations durables. Pour de nombreuses personnes handicapées, ces relations figurent parmi les 

plus importantes; en fait, ÌÁ ÃÕÌÔÕÒÅ ÄÕ 0ÁÒÒÁÉÎÁÇÅ ÃÉÖÉÑÕÅ ÆÏÕÒÍÉÌÌÅ ÄȭÈÉÓÔÏÉÒÅÓ ÏĬ ÌÅ ÐÁÒÒÁÉÎÁÇÅ Á 

ÌÉÔÔïÒÁÌÅÍÅÎÔ ÓÁÕÖï ÌÁ ÖÉÅ ÄȭÕÎÅ ÐÅÒÓÏÎÎÅ ÈÁÎÄÉÃÁÐïÅ ÅÔ ÐÁÒÆÏÉÓ ÍðÍÅ ÐÌÕÓ ÄȭÕÎÅ fois. Au mieux, le 

parrainage civique apporte de la bonté tant chez les personnes handicapées que celles qui ne le sont 

pas. 
 

Il est encourageant de savoir que depuis plus de 30 ans, les gens qui ont travaillé pour le parrainage 

civique ont tenté de trouver des parrains et marraines pour les gens ayant des incapacités, car ces 

derniers ont bien besoin de protection et de compagnie. 
 

Je suis désolé de ne pas pouvoir être 

présent à votre célébration. Je suis 

ÄȭÁÕÔÁÎÔ ÐÌÕÓ ÄïëÕ ÑÕÅ ÌȭïÖïÎÅÍÅÎÔ ÓÅ 

ÔÉÅÎÄÒÁ Û -ÏÎÔÒïÁÌ ÅÔ ÑÕÅ ÊÅ ÓÁÉÓ ÑÕȭÉÌ Ù 

aura de la bonne nourriture, des vins 

raffinés ainsi que de très jolies et 

charmantes femmes québécoises. 
 

'ÁÒÄÅÚ ÂÉÅÎ Û ÌȭÅÓÐÒÉÔ ÌÅ ÂÉÅÎ-être des personnes handicapées et vulnérables dont vous vous occupez. 

*ȭÅÓÐîÒÅ ÑÕÅ ÖÏÔÒÅ ÏÒÇÁÎÉÓÁÔÉÏÎ ÃÏÎÔÉÎÕÅÒÁ ÄȭðÔÒÅ ÌÛ ÐÏÕÒ ÅÕØȢ 
 

-ÅÓ ÍÅÉÌÌÅÕÒÓ ÖĞÕØ Û ÔÏÕÓȢ  
 
 

 
 
  

««  llaa  ccuull tt uurr ee  dduu  PPaarr rr aaiinnaaggee  ccii vviiqquuee  

ffoouurr mmii ll ll ee  ddȭȭhhiissttooii rr eess  ooùù  llee  ppaarr rr aaii nnaaggee  
aa  ll ii tt tt éérr aalleemmeenntt   ssaauuvvéé  llaa  vvii ee  ddȭȭuunnee  

ppeerr ssoonnnnee  hhaannddii ccaappééee  »»  

««  LLee  ffaaii tt   ddee  rr ééuunnii rr   ddeess  ppeerr ssoonnnneess  

hhaannddii ccaappééeess  eett   nnoonn  hhaannddii ccaappééeess  
ccoonntt rr ii bbuuee  àà  ccoommbblleerr   ll ee  ffoosssséé  qquuii   
eexxii ssttee  ssoouuvveenntt   eenntt rr ee  llee  mmoonnddee  
ȰȰ  ddȭȭeenn  bbaass  ȱȱ  eett   ll eess  pprr ii vvii ll ééggii ééss  ddee  llaa  

ssoocciiééttéé  »»..  
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Décembre 2010  
 

 

Chers amis du parrainage civique, 
 

*Å ÓÕÉÓ ÄïÓÏÌï ÄÅ ÖÏÕÓ ÁÎÎÏÎÃÅÒ ÑÕÅ ÊÅ ÎÅ ÐÏÕÒÒÁÉ ÍÅ ÊÏÉÎÄÒÅ Û ÖÏÕÓ ÅÎ ÁÖÒÉÌ φτυυ ÐÏÕÒ ÌȭïÖïÎÅÍÅÎÔȢ $Å 

ÐÌÕÓȟ ÐÏÕÒ ÄÅÓ ÒÁÉÓÏÎÓ ÄÅ ÓÁÎÔïȟ ÊÅ ÄÏÉÓ ÍȭÅÎ ÔÅÎÉÒ Û ÕÎÅ ÂÒîÖÅ ÌÅÔÔÒÅ ÒïÄÉÇïÅ ÅÎ ÁÎÇÌÁÉÓȢ 
 

Le parrainage peut bien être qualifié de civique, ÍÁÉÓ ÉÌ ÎȭÅÎ ÅÓÔ ÐÁÓ ÍÏÉÎÓ ÕÎ ÂÉÅÎÆÁÉÔȢ 0ÏÕÒ ÌÁ 

personne filleule, il offre généralement des avantages sociaux et pratiques. Mais pour le parrain, il 

apporte encore plus. Nous avons souvent entendu des parrains dire que cette relation leur a rapporté 

beaucÏÕÐ ÐÌÕÓ ÑÕÅ ÃÅ ÑÕȭÉÌÓ ÅÎ ÅÓÐïÒÁÉÅÎÔȟ ÏÕ ÍðÍÅ ÑÕÅ ÃÅ ÑÕȭÉÌÓ ÏÎÔ ÄÏÎÎï ÅÕØ-mêmes. Souvent, ils ont 

mentionné à quel point ils étaient reconnaissants de ce que leur personne filleule leur avait donné, 

ainsi que de ce que le bureau de parrainage civique avait fait pour eux en les jumelant à leur personne 

filleule. 
 

Par ailleurs, souvent ces relations ont aidé le parrain à combler un vide en ce qui concerne le statut, le 

prestige, le style de vie, la richesse et la façon dont il vivait sa vie ɀ un vide qui contÉÎÕÅ ÄȭÅØÉÓÔÅÒ ÄÁÎÓ 

ÌÁ ÖÉÅ ÄȭÁÕÔÒÅÓ ÐÅÒÓÏÎÎÅÓ ÐÒÉÖÉÌïÇÉïÅÓȟ ÓÁÎÓ ÑÕȭÅÌÌÅÓ ÓÁÃÈÅÎÔ ÊÁÍÁÉÓ Û ÑÕÅÌ ÐÏÉÎÔ ÃÅÌÁ ÅÓÔ ÎïÆÁÓÔÅ ÐÏÕÒ 

leur âme. #ÅÒÔÁÉÎÓ ÐÁÒÒÁÉÎÓ ÏÎÔ ÍðÍÅ ÒÅÓÓÅÎÔÉ ÑÕÅÌÑÕÅ ÃÈÏÓÅ ÑÕÉ ÓȭÁÐÐÁÒÅÎÔÅ Û ÕÎÅ Ⱥ ÔÒÁÎÓÆÏÒÍÁÔÉÏÎ 

ÉÎÔïÒÉÅÕÒÅ Ȼȟ ÐÁÒÔÉÃÕÌÉîÒÅÍÅÎÔ Óȭils entretenaient avec leur personne filleule une  

relation à long terme. 
 
 

,ÏÒÓÑÕÅ ÌÅ ÐÁÒÒÁÉÎÁÇÅ ÃÉÖÉÑÕÅ Á ÔÏÕÔ ÄȭÁÂÏÒÄ ïÔï ÃÏÎëÕȟ ÄÁÎÓ ÌÅÓ ÁÎÎïÅÓ υύϊτȟ ÎÏÕÓ ÐÅÎÓÉÏÎÓ ÓÕÒÔÏÕÔ Û 

ÌȭÉÎÃÉÄÅÎÃÅ ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÑÕȭÉÌ ÁÕÒÁÉÔ ÓÕÒ ÌÅÓ 

personnes vivant avec une forme de 

déficience, et avons négligé les 

ÁÖÁÎÔÁÇÅÓ ÑÕȭÉÌ ÁÐÐÏÒÔÅÒÁÉÔ ÁÕ 

ÐÁÒÒÁÉÎȢ ,ȭÅØÐïÒÉÅÎÃÅ ÎÏÕÓ Á ÁÐÐÒÉÓ 

beaucoup depuis ce temps, 

particulièrement en ce qui concerne 

ÌȭÉÎÃÉÄÅÎÃÅ ÐÏÓÉÔÉÖÅ ÑÕȭÕÎÅ ÒÅÌÁÔÉÏÎ ÄÅ 

parrainage civique peut avoir sur un 

parrain 
 

"ÉÅÎ ÓĮÒȟ ÃÅ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÐÒÉÎÃÉÐÁÌÅÍÅÎÔ ÅÎ ÒÁÉÓÏÎ ÄÅ ÓÅÓ ÁÖÁÎÔÁÇÅÓ ÐÏÓÓÉÂÌÅÓ ÐÏÕÒ ÌÅÓ ÐÁÒÒÁÉÎÓ ÑÕÅ ÎÏÕÓ 

voulons promouvoir le parrainage civique, mais nous devrions être plus conscients de ces avantages, et 

en être reconnaissants, tout particulièrement de ceux qui rendent le parrain meilleur et favorisent son 

développement personnel. 
 

Je souhaite que votre travail se poursuive très longtemps et ait des répercussions positives sur ceux que 

ÖÏÕÓ ÁÖÅÚ ÁÉÄïÓ Û ÓȭÅÎÇÁÇÅÒ ÄÁÎÓ ÕÎÅ ÒÅÌÁÔÉÏÎ ÄȭïÇÁÌ Û ïÇÁÌ ÁÖÅÃ ÕÎÅ ÐÅÒÓÏÎÎÅ qui, dans la société, 

occupe ÌȭÕÎ ÄÅÓ rangs les moins élevés. 
 

Sincères salutations.  

««CCeerr tt aaiinnss  ppaarr rr aaiinnss  oonntt   mmêêmmee  rr eesssseenntt ii   

qquueellqquuee  cchhoossee  qquuii   ssȭȭaappppaarr eennttee  àà  uunnee    
««  tt rr aannssffoorr mmaatt iioonn  iinnttéérr iieeuurr ee  »»,,  

ppaarr tt ii ccuull ii èèrr eemmeenntt   ssȭȭii ll ss  eenntt rr eetteennaaiieenntt   aavveecc  
lleeuurr   ppeerr ssoonnnnee  ff ii ll ll eeuullee  uunnee  rr eellaatt iioonn  àà    

ll oonngg  tt eerr mmee..  »»  
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4.2   Lac-à-l’épaule et gala des 4 et 5 novembre 2010 

 
Un 30e anniversaire haut en couleur… marqué par un important travail de 
réflexion !!!  
 
 
 

 
 
 
 
 

Les 4 et 5 novembre 2010, les organismes membres du Regroupement étaient invités à prendre 

part à une activité dont les objectifs étaient « ώΧϐ ŘΩŀǾƻƛǊ ƭŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ des anciens membres lors 

Řǳ Dŀƭŀ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ŀƛŜƴǘ ŜƴǾƛŜ ŘŜ ǊŜŘŜǾŜƴƛǊ ƳŜƳōǊŜǎΣ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ Ŝǘ 

de fierté chez nos membres et [de] se donner de la visibilité au niveau national »2.   

                                                           
2
 Extrait de la résolution adoptée par le Conseil d’administration du RQPC le 14 septembre 2010. 



 
 

  
 
 
Rapport annuel 2010-2011 
Regroupement québécois du parrainage civique 

21 

 

 

 

 

 

En soirée, le Gala a débuté avec la présentation, par la 

présidente du RQPC, Madame Monique Maltais, d’une 

lettre écrite de la main de nul autre que Monsieur 

Wolf Wolfensberger, le philosophe et inspirateur du 

mouvement du parrainage civique mondial (voir pp. 

17-18) .  

 

Ainsi, le séjour qui s’est déroulé à l’Auberge Le 

Baluchon dans la région de la Mauricie attira douze 

organismes québécois. Les deux journées festives —

 qui comprenaient notamment un gala et une soirée 

dansante — accordaient aussi une très large place à un 

Lac-à-l’épaule inspiré par les mots de Sénèque « Il n'est 

pas de vent favorable pour celui qui ne sait pas où il 

va  ». Animé par Manuel Soto, l’exercice a permis aux 

membres de mettre en commun la vision, la mission et 

l’orientation du RQPC en tenant compte des points de 

vue des intervenants, des agents de communications 

et des directeurs/coordonnateurs d’organisme. C’est 

d’ailleurs le fruit de ce travail de réflexion individuelle 

et collective qui est partagé dans le document 

Résultats détaillés des questionnaires du Lac-à-ƭΩŞǇŀǳƭŜ 

des 4 et 5 novembre 2010 - Document interne présenté 

aux membres du RQPC (44 pages). 
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Mot de la coordonnatrice (suite au Lac-à-l’épaule) : 

 

À la lumière des résultats compilés, nous sommes en mesure 

de faire certains constats. D’abord, les données factuelles et 

commentaires recueillis démontrent que les membres sont 

très optimistes par rapport à l’avenir du Regroupement. Leurs 

rêves sont même grandioses lorsqu’on leur demande 

d’envisager le RQPC en 2020. Toutefois, leur perception 

actuelle est plutôt sombre malgré qu’on puisse flairer une 

lueur d’espoir notamment suite aux changements de personnel à la permanence et aux actions 

prises au cours de la dernière année.  

 

Par ailleurs, les membres ont une opinion très favorable de leur organisme. On décèle 

seulement deux points à améliorer de façon significative : le premier provenant de la Table des 

agents de communication indique un manque de concertation avec les acteurs importants de 

leur région et le second émanant de la Table des directeurs et portant sur les mécanismes 

d’accompagnement mis en place pour permettre aux personnes qui fréquentent leur 

organisme de participer aux prises de décision. 

 

Soulignons aussi que la participation de trois anciens membres a permis de recueillir des 

informations et points de vue différents, particulièrement en ce qui a trait à la clientèle 

desservie. C’est d’ailleurs cette question qui s’est avérée, dès le début de journée, le point 

névralgique qui oppose deux philosophies différentes parmi les membres.  

 

Finalement, devant l’importance de régler ce point fondamental de 

membership, il a été suggéré de former un Comité, alimenté par ses 

membres, afin de débattre et de statuer sur la meilleure décision à 

prendre pour la continuation et développement du Regroupement en tant 

qu’entité collective.  

 

 

Lucille Méthé  

Coordonnatrice  

Regroupement québécois du parrainage civique  
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4.3  Prix Distinction 
 

Les récipiendaires des Prix Distinction officiellement dévoilés lors de cette 
occasion sont :  
 

Prix Distinction – Intégration dans le milieu remis au PARRAINAGE CIVIQUE LES 
MARRONNIERS; 

 
 

 
Prix Distinction – Engagement de l’équipe remis au CENTRE DE PARRAINAGE CIVIQUE DE 

QUÉBEC; 
 

 
 
 

Prix Distinction – Originalité de la promotion avec « MENTION SPÉCIALE » ÉVÉNEMENT 
MARQUANT – POUR L’ACHAT D’UNE BÂTISSE – PARRAINAGE CIVIQUE DRUMMOND; 
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Prix Distinction – Sensibilisation de la jeunesse – PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC D'ACTON ET 

DES MASKOUTAINS; 
 

 
 

Prix Distinction – Participation des filleuls – PARRAINAGE CIVIQUE BASSES-LAURENTIDES; 
 

 
 

Prix Distinction – Mobilisation de la communauté avec « MENTION SPÉCIALE » INTÉGRATION 
EN IMAGES - POUR « CAS MENTAL » – TRAIT D’UNION MONTÉRÉGIEN; 
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Prix Distinction – Action dans la communauté – PARRAINAGE CIVIQUE CHAMPLAIN; 
 

 
 

Prix Distinction – Implications locales – PARRAINAGE CIVIQUE DU TROIS-RIVIÈRES 
MÉTROPOLITAIN; 

 

 
 

Prix Distinction – Implication sans frontière – PARRAINAGE CIVIQUE ABITIBI TÉMISCAMINGUE; 
 

 
 

Prix Distinction visant à souligner le travail remarquable des GRANDS AMIS DE LA RÉGION DE 

MATANE, LES GRANDS AMIS DE LA VALLÉE et LES GRANDS AMIS DU KRTB ont également été 

remis. Nous les félicitons chaleureusement.  
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5. Services aux membres 
 

5.1  Formation 
 

Formation sur l’aspect légal des formulaires offerte par la Commission des droits de la 

personne et des droits de la jeunesse (CDPDJ 
 

Le 2 décembre 2010, Madame Shirley Sarna et Monsieur Zakaria Lingane formateurs au sein 

de la Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse qui a pour mission de 

veiller au respect des principes énoncés dans la Charte des droits et libertés de la personne ont 

offert au RQPC une formation sur mesure portant sur l’aspect légal des formulaires. Plusieurs 

articles de la Charte ont ainsi été exposés et exemplifiés pour s’assurer que les formulaires du 

RQPC ne soient pas discriminatoires 
 

Merci aux sept personnes qui ont participé à cette rencontre :  

Elizabeth DOIRON-GASCON, Francis HALIN, Yvette LEBLANC, Lucille MÉTHÉ, Christine LAPALME, Marie-
Pierre PLAMONDON ET Allison PORLIER. 

 

5.2  Nombre de membres 2010-2011 
 
En  2010-2011, le Regroupement québécois du parrainage civique comptait 15 membres en règle : 
 

1- Parrainage civique Lanaudière 2- Parrainage civique Drummond 
 

3- Parrainage civique des MRC d’Acton et des 
Maskoutins 

4- Centre de Parrainage civique de Québec 

5- Parrainage civique Basses-Laurentides 6- Parrainage civique de l’Est de l’Île de 
Montréal  

 

7- Parrainage civique Vallée du Richelieu 8- Parrainage civique des Bois-Francs 
 

9- Parrainage civique Montréal 10- Le Trait d’Union Montérégien 
 

11- Parrainage civique du Trois-Rivières Métropolitain 12- Parrainage civique Les Marronniers 

13- Parrainage civique Abitibi-Témiscamingue 14- Parrainage civique Champlain 
 

15- Parrainage civique de la Banlieue Ouest de Montréal  
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5.3  Publications 
 

 
 
 

ü HALIN, Francis. « Drame de Saint-Jude : Le Regroupement québécois du parrainage civique 

rappelle l’importance de la relation citoyen à citoyen pour briser l’isolement », septembre 

2010. http://parrainmarraine.com/files/rqpc20100907briser-isolement.pdf 

ü F.H., Résumé du document produit par l’Université Laval « Les relations avec les médias -

 Le rôle du porte-parole », septembre 2010. 

http://www.rh.ulaval.ca/webdav/site/rh/shared/documents/formation/inscriptions/guides

/porte_parole.pdf 

ü Au mois de septembre 2010, les membres ont été invités à créer une capsule pour 

souligner les 30 ans du RQPC. Nous tenons à remercier les trois organismes qui ont 

répondu à l’appel : http://www.youtube.com/watch?v=YcFh430TzlI , 

http://www.youtube.com/watch?v=Ym7gcepMVQY&feature=related  et 

http://www.youtube.com/watch?v=8bdbn3bH2vc&feature=related   

pour leur contribution exceptionnelle. 
 

 
 

ü F.H., « Le Regroupement québécois du parrainage civique célèbre avec enthousiasme ses 

30 ans d’existence », novembre 2010 

ü F.H., « Plein feux sur la Semaine québécoise du parrainage civique en hommage à Wolf 

Wolfensberger », mars 2011. [communiqué consultable en ligne] de la même façon que les 

liens semblables dans la bibliographie:  

http://www.cnw.ca/fr/releases/archive/March2011/29/c7524.html 
 

ü F.H., « Résumé de la Formation sur l’aspect légal des formulaires offerte par la Commission 

des droits de la personne et des droits de la jeunesse (CDPDJ)  », janvier 2011.  

 Cette année  

Le Civique a été  

publié deux fois. 
 

http://parrainmarraine.com/files/rqpc20100907briser-isolement.pdf
http://www.rh.ulaval.ca/webdav/site/rh/shared/documents/formation/inscriptions/guides/porte_parole.pdf
http://www.rh.ulaval.ca/webdav/site/rh/shared/documents/formation/inscriptions/guides/porte_parole.pdf
http://www.youtube.com/watch?v=YcFh430TzlI
http://www.youtube.com/watch?v=Ym7gcepMVQY&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=8bdbn3bH2vc&feature=related
http://www.cnw.ca/fr/releases/archive/March2011/29/c7524.html
http://www.youtube.com/watch?v=8bdbn3bH2vc&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=Ym7gcepMVQY&feature=related
http://www.youtube.com/watch?v=YcFh430TzlI
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5.4  Médias sociaux 
 
Au cours de l’année, le RQPC a fait son entrée remarquée dans le web 2.0 :  
 

 

 
 
Facebook : 14 admirateurs (nouvelle page Facebook )     LinkedIN 
 

 
 

Twitter : 71 abonnés      YouTube : Total des vues de 
toutes les vidéos : 748 

 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

  
 
 
Rapport annuel 2010-2011 
Regroupement québécois du parrainage civique 

29 

 
 
Cette année, le site web du RQPC a gagné en popularité. Le nombre de visites a augmenté et 

lôachalandage ne sôest pas d®menti. Le mois record a ®t® celui de janvier 2011 qui a franchi le 

cap des 4  000 visites (4 184 visites) !  

Qui plus est, par rapport au mois de mars 2010, le mois de mars 2011 a aussi connu une forte 

hausse de 18%,  passant de 2 608 à 3 069 visites. 
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6. Formations et activités de représentation des 
employés du regroupement. 

 
 
 

21 octobre 2010 
 

Titre : Siéger à un Conseil ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ? Mais pourquoi?  

Organisme : Midi-Conférence de l’Alliance de recherche universités-

communautés (ARUC) 

 

Conférencier : Yvan DUBUC 

Coût : Gratuit 

Lieu : HEC Montréal 
 

Description : Cette conférence s’adressait à toute personne appelée à siéger à un Conseil 

d’administration ainsi qu’aux directeurs généraux d’OBNL et de coopératives. Elle visait à 

préciser le rôle, les responsabilités et les stratégies d’intervention de la direction générale et les 

pratiques proactives en regard du mandat et des attentes d’un Conseil d’administration. 

(Source ARUC) 

 

19 novembre 2010 

 

Titre : Budgets et tarifs 2011 pour le transport en commun ς enjeux et priorités 

Organisme : Transport 2000 Québec 
 

Conférenciers : Anthony FRAYNE, Normand PARISIEN, Judith RACINE et Miroslav SMEREKA.  

Coût : Gratuit  

Lieu : Université du Québec à Montréal 
 

Description : La permanence du RQPC tenait à assister à cette rencontre pour mieux 
comprendre le contexte du transport en commun à Montréal, car la clientèle des organismes 
membres du Regroupement peut être sensible à ces questions tarifaires. 
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26 novembre 2010 
 

Titre : Philanthropie 2.0 ς Une communauté de pratique pour la philanthropie : incontournable? 

Pour qui? 

Organisme : Philanthropie Québec (Colloque Philanthropie 2.0) 
 

Conférenciers : Régis BARONDEAU, Claude BÉLAND, Sacha DECLOMESNIL, Simon HÉNAULT, Bernard 

LANDRY, Martin LESSARD, Marc André ROBERT et Robert G. SHEITOYAN. 

Coût : Gratuit 

Lieu : Université du Québec à Montréal 
 

Description : Cette rencontre a été l’occasion d’en apprendre davantage à propos de 

l’utilisation du Web 2.0 et des médias sociaux pour constituer des réseaux spécialisés adressés 

aux organismes de bienfaisances autour du thème de la philanthropie, trop peu développé 

encore au Québec… Nous y avons appris que, depuis trois ans, les OSBL sont plus présents sur 

le web que les entreprises… d’où l’importance de se démarquer pour les organismes membres 

du RQPC! Les organismes membres ont ensuite été invités à suivre une formation offerte 

gratuitement par Philanthropie Québec. 

 

26 novembre 2010 

 

Titre : La gouvernance de votre Conseil ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΧ ǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ƎŀƎƴŀƴǘŜ Η 

Organisme : OSBL plus 
 

Conférenciers : Monique GAGNÉ 

Coût : 15$ 

Lieu : Centre des femmes de Saint-Jean-sur-le-Richelieu 
 

Description : La coordination a eu l’occasion d’approfondir les principes de 

gouvernance d’un Conseil d’administration.  
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20 septembre 2010 

 

Titre : Grande Vitrine des Conférenciers  

Organisme : OSBL plus 
 

Conférenciers : Plus de 40 conférenciers 

Coût : 158 $ + taxes 

Lieu : Centre de Congrès Renaissance à Montréal 
 

Description : Une bonne vingtaine de conférenciers professionnels (formateurs, animateurs, 

modérateurs ou experts en activité de « Team Building ») nous ont généreusement exposé un 

aperçu de leur formation. Nous avons pu nous inspirer pour des formations à offrir 

éventuellement à nos membres. 

 

16 mars 2011 

 

Titre : Cérémonie pour souligner le 60e anniversaire de l’Association du Québec pour 

l’intégration sociale (AQIS)  

Organismes : Ville de Montréal et l’Association du Québec pour l’intégration sociale (AQIS) avec 

Madame Jane Cowell-Poitras, Conseillère associée au développement social et communautaire, 

à la famille et aux aînés à la Ville de Montréal et Madame Lucie Villeneuve, présidente de 

l’Association de Québec pour l’intégration sociale  

 

Coût : Gratuit 

Lieu : Hôtel de Ville de Montréal 
 

Description : Cette célébration en l’honneur de l’AQIS a été une occasion de rencontrer des 

gens issus du milieu. 

  



 
 

  
 
 
Rapport annuel 2010-2011 
Regroupement québécois du parrainage civique 

33 

 

 

25 janvier 2011 

 

Titre : Projet de convention PSOC  

Organismes : Comité régional des associations pour la déficience intellectuelle, Réseau 

alternatif et communautaire des organismes en santé mentale de l'Île de Montréal (RACOR), 

Réseau d’action des femmes en santé et services sociaux (RAFSSS), le Réseau d’aide aux 

personnes seules et itinérantes de Montréal, le Regroupement des organismes de promotion 

du Montréal métropolitain (ROPMM), la Coalition pour le maintien dans la communauté 

(COMACO) et le Regroupement intersectoriel des organismes communautaires de Montréal 

(RIOCM). 
 

Coût : Gratuit (Assemblée des organismes communautaires en santé et service sociaux de 

Montréal) 

Lieu : Université du Québec à Montréal 
 

Description : 350 représentants d’organismes communautaires en santé et services sociaux de 

Montréal réunis en Assemblée extraordinaire ont rejeté, quasi unanimement, le projet de 

convention PSOC proposé par le ministère de la Santé et des Services sociaux. 
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7. Adhésion du RQPC 
 

7.1  Centre québécois de services aux associations 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cette année, le RQPC a adhéré au Centre québécois de services aux associations (CQSA).  

 

Le CQSA a pour mission de fournir et de rendre accessibles aux organismes sans but lucratif du 

Québec les biens et les services administratifs dont ils ont besoin dans l'exercice de leurs 

fonctions. Ses membres sont des OSBL québécois intéressés aux activités de mise en commun 

et de partage de services destinés aux associations. Son Conseil d’administration est composé 

de personnes du domaine de la culture, des loisirs, de la santé, de l’éducation, des sports, des 

fondations, etc. Le CQSA contribue pleinement à la performance de l'administration associative, 

en optimisant la qualité des services de soutien administratif rendus disponibles et offerts aux 

organismes membres, ce qui favorise la réalisation de leur mission auprès 

de leurs propres membres. Cette association compte actuellement plus 

de 8000 adhérents et 500 organismes membres. Il va sans dire que le 

RQPC est fier de faire désormais partie de cette association pleine de 

vitalité. 
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8. Priorités et dossiers 2010-2011 

 
 
 
Plan d’action  Le Conseil d’administration a adopté le Plan d’action suivant pour 
2010-2011 l’année financière 2010-2011. Le Plan d’action cible cinq (5) priorités 

et cinq (5) dossiers prioritaires qui seront relégués aux divers comités 
mis sur pieds lors des journées du 20 et 21 mai 2010 dans le cadre de 
l’AGA afin de lui permettre de réaliser son mandat auprès des 
clientèles cibles suivantes  
 

¶ Nos membres 

¶ Le ministère de la Santé et des Services sociaux 

¶ Les bénévoles et donateurs 

¶ Les partenaires financiers 
 

 
Priorités Les cinq priorités retenues par le Conseil d’administration pour son 

Plan d’action 2010-2011 sont : 
 

1. Établir un consensus de la plénière 
2. Organisation du 30e anniversaire du Regroupement 
3. Offrir de la formation aux membres 
4. Rencontres des différents comités 
 

 
Dossiers   1. Consolider la situation financière 

2. Réviser les critères d’adhésion des membres 
3. Élaborer le guide de référence en intervention de jumelage 

suite à la formation de Madame St-Denis en 2009 
4. Organiser des rencontres par types d’emplois 
5. Mettre à jour les règlements généraux 
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ANNEXE A 
RÉPERTOIRE DES MEMBRES 2010-2011 

 
 
 
 

Région 03    1-Centre de parrainage civique de Québec 
CAPITALE    Coordonnatrice : Monique Maltais 

NATIONALE      
     245, rue Soumande, bureau 281 
     Québec (Québec) G1M 3H6 
     Téléphone : 418-527-8097 
     Télécopie : 418-527-6371 
     www.cpcq.ca 
     reception@cpcq.ca 
 

Région 04    2-Parrainage civique du Trois-Rivières Métropolitain 

MAURICIE   Coordonnatrice : Julie Durand 

 
 3550, rue Cherbourg, bureau 212 

Trois-Rivières (Québec) G8Y 6S6 
Téléphone : 819-370-4334 
Télécopie : 819-370-8918 
parrainagetr@qc.aira.com 

 

Région 06    3-Parrainage civique Montréal 
MONTRÉAL   Directrice générale : Johanne Théodori 
 
     3740, rue Berri, bureau 282 

Montréal (Québec) H2L 4G9 
Téléphone : 514-843-8813 
Télécopie : 514-843-6028 

  

http://www.cpcq.ca/
mailto:reception@cpcq.ca
mailto:parrainagetr@qc.aira.com
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4-Parrainage civique de l’est de l’Île de Montréal 
Directeur général : Pierre Dufresne 
 
5797, rue Hochelaga 
Montréal (Québec) H1N 1W6 
Téléphone : 514-255-1054 
www.pceim.ca 
info@pceim.ca 
 

5-Parrainage civique Les Marronniers 
Directrice générale : Virginie Paquin 
 
3958, rue Dandurand 
Montréal (Québec) H1X 1P7 
Téléphone : 514-374-9050 
Télécopie : 514-723-2006 
www.avecunami.com 

pcm.info@avecunami.com 
 

6-Parrainage civique de la banlieue ouest de 
Montréal 
Directrice générale : Mary-Clair Tanguay 
 
68, avenue Prince-Edward 
Pointe-Claire (Québec) H9R 4C7 
Téléphone : 514-694-5850 
Télécopie : 514-694-1867 
www.westislandcitizenadvocacy.com 
wica@qc.aibn.com  

 

Région 08    7-Parrainage civique Abitibi-Témiscamingue 
ABITIBI-TÉMISCAMINGUE Coordonnatrice : Martine Cossette 
 
     380, avenue Richard, bureau 215 

Rouyn-Noranda (Québec) J9X 4L3 
Téléphone : 819-762-3505 
Télécopie : 819-762-8403 
Parrainage.civique.at@cablevision.qc.ca 
www.parrainage-at.ca   

http://www.pceim.ca/
mailto:info@pceim.ca
mailto:pcm.info@avecunami.com
http://www.westislandcitizenadvocacy.com/
mailto:wica@qc.aibn.com
mailto:Parrainage.civique.at@cablevision.qc.ca
http://www.parrainage-at.ca/
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Région 14    8-Parrainage civique Lanaudière 

LANAUDIÈRE   Coordonnatrice : Carol Lépine 

      
4046, rue Queen 
Rawdon (Québec) J0K 1S0 
Téléphone : 450-834-1728 
Télécopie : 450-834-8615 
pclrawdon@bellnet.ca 
 
 
Point de service Les Moulins 

2500, boulevard Mascouche, bureau 224 

Mascouche (Québec) J7K 0H5 

Téléphone : 450-417-0922 

Télécopie : 450-966-2814 

pcldesmoulins@videotron.ca 

 

Région 15    9-Parrainage civique Basses-Laurentides 

LAURENTIDES   Coordonnateur : David Lavallée 

       
141, rue Saint-Charles, bureau 1 
Sainte-Thérèse (Québec) J7E 2A9 
Téléphone : 450-430-8177 
Télécopie : 450-430-8150 
www.parrainagecivique.ca 
info@parrainagecivique.ca 

 
 

Région 16    10-Parrainage civique Champlain 

MONTÉRÉGIE   Directrice générale : Yvette Leblanc 

 
3222, rue Windsor 
Saint-Hubert (Québec) J4T 2X2 
Téléphone : 450-678-7025 
Télécopie : 450-676-6111 
www.parrainagechamplain.org 
info@parrainagechamplain.org  
  

mailto:pclrawdon@bellnet.ca
mailto:pcldesmoulins@videotron.ca
http://www.parrainagecivique.ca/
mailto:info@parrainagecivique.ca
http://www.parrainagechamplain.org/
mailto:info@parrainagechamplain.org
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11-Parrainage civique des MRC d’Acton et des 
Maskoutains 
Directrice générale : Chantale Lavallée 
 
1195, rue Saint-Antoine, bureau 206 
Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 3K6 
Téléphone : 450-774-8758 
perso.maskatel.net/parrainage  
parrainagecivique@maskatel.net  
 
 
Point de service MRC d’Acton 
1239, rue Saint-André, c.p. 1538 
Action Vale (Québec) J0H 1A0 
Téléphone : 450-546-0572 
Télécopie : 450-546-0572 
 

12-Parrainage civique de la Vallée du Richelieu 
Directeur général : Gérard Guimond 
 
551, boulevard Sir Wilfrid Laurier, bureau 201 
Beloeil (Québec) J3G 4J1 
Téléphone : 450-464-5325 
Télécopie : 450-464-6953 
www.pcvr.ca 
info@pcvr.ca 
 

13-Le Trait d’union Montérégien 
Coordonnatrice : Valérie Ouellet 
 
1195, rue Saint-Antoine, bureau 209 
Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 3K6 
Téléphone : 450-223-1252 
Télécopie : 450-261-0983 
www.tumparraine.org 
tum@cgocable.ca 
 
 

 

mailto:parrainagecivique@maskatel.net
http://www.pcvr.ca/
mailto:info@pcvr.ca
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Région 17    14-Parrainage civique Drummond 

CENTRE DU QUÉBEC  Directeur général : Michel Gouin 
 
     130, rue Saint-Damase 
     Drummondville (Québec) J2B 6G1 
     Téléphone : 819-472-1318 

Télécopie : 819-472-2418 
directionpcdi@cgocable.ca 
integrationpcdi@cgocable.ca 
 

15-Parrainage civique des Bois-Francs 
Coordonnateur : Sylvain Tanguay 
 
Place Rita Saint-Pierre 
59, rue Monfette, bureau 104 
Victoriaville (Québec) G6P 1J8 
Téléphone : 819-751-1331 
Télécopie : 819-751-6664 
Parrainage_victo@cdcbf.qc.ca 

 
 
  

Les photos de la page 20, 28 et 31 sont tirées du site  

www.photo-libre.fr  

mailto:directionpcdi@cgocable.ca
mailto:integrationpcdi@cgacable.ca
http://www.photo-libre.fr/
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ANNEXE 2 

 

Regroupement québécois du parrainage civique 

(1-877-PARRAIN) 

   

WWWWWW..PPAARRRRAAIINNMMAARRRRAAIINNEE..CCOOMM  
 

 

2349, rue de Rouen, 4e étage 

Montréal (Québec) - H2K 1L8 

Téléphone : (514) 289-1161 

Télécopieur : (514) 289-1963 

Sans frais : 1 877 727-7246 

CCȭȭeesstt   eemmbbeelllliirr  llaa  vviiee  ddȭȭuunnee  ppeerrssoonnnneeȣȣ  eett   llaa  ssiieennnnee  


